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1. INTRODUCCION GENERAL.

La carta a los Efesios fue y es un documento que trae muchas ensefianzas
a la lIglesia, su propdsito era instructivo y aunque en la academia ha
mostrado que estrictamente no estamos frente a una carta y que no sélo
iba dirigida a los Efesios, esto no quita la carga pedagdgica con la que fue
escrito.

Si bien esto ya nos puede causar alguna incomodidad como lectores, esto
no lo fue asi para las primeras comunidades de fe a las que iba dirigido,
porque este documento respondid de manera asertiva a sus realidades,
sabian que estos temas no sélo eran para los creyentes en Efeso, sino para
toda Asia Menor.

Ahora, esto no quiere decir que no tenga validez o relevancia alguna para
nuestros dias. Como creyentes sabemos que en la Biblia encontramos
palabra de Dios, la cual habld a través de la historia en los diferentes
contextos de la Iglesia en los primeros siglos y sigue hablando hasta
nuestros dias. El texto de Efesios fue importante para el desarrollo del
pensamiento teoldgico de la Iglesia primitiva.

En esta parte introductoria vamos a compartir algunos puntos
fundamentales para entender el contexto del texto desde el punto de vista
de las ciencias biblicas, compartiendo el estado geografico, politico y
religioso del mundo grecorromano del que estaba rodeado Asia menor,
siendo Efeso capital.

Geografia; Efeso era la capital de la provincia de Asia Menor occidental era
de las partes mas ricas del inmenso Estado Romano... Llamada la provincia
de las quinientas ciudades. Era uno de los principales centros de acufacion
de moneda y lugar donde la agricultura, la industria y el comercio
florecieron notablemente, en parte por sus puertos y en parte por sus ricas
y fecundas tierras' (Ver el mapa en el anexo), su ubicacidn era estratégica
para el comercio, el control politico, y era albergue de centros ceremoniales
de las diferentes culturas que estaban representadas.

En este sentido encontramos que la mayoria de los miembros de estas
comunidades de fe primitivas, eran gentiles (personas de todos los grupos
étnicos)? en el que la mayoria habian practicado la magia y la hechiceria
(Hch. 19.19) ademas que seguramente muchos participaron o fueron
adoradores de Diana y Artemisa (Hch. 18.24-20:36).

1 Avila, Mariano, Efesios, Introduccion y Comentario, Edit. Kairds, Argentina, 2018. p. 25

2E| termino gentiles en realidad aglutinaba a una considerable variedad de grupos étnicos y nacionalidades. Ese
hecho creaba barreras muy significativas entre los habitantes de Asia menor, no sélo con los judios sino entre
ellos mismos. lbid., p. 25
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Politica ; La herencia politica que dejé el Imperio Romano tenia como
prioridad, crear sociedades desintegradas y deshumanizadas. Es decir, su
estructura era piramidal sustentada por clases sociales, garantizando o
acreditando un estatus legal dentro del impero. Hoy entendemos esto
como el status gqou.

El estatus legal determinaba el trato con que las personas debian ser
tratadas en la estructura piramidal, formada hasta la cuspide del grupo
minoritario, pero poderoso de la aristocracia y hasta la base, la parte
mayoritaria, los pobres.

El estatus legal era simple y funcional para el sistema aristocratico. Ser
ciudadano romano era sindbnimo de ser libre, frecuentemente
fundamentado en riquezas por ser parte de, por ser parte de familias de
abolengo, a través de acuerdos del poder politico. Mientras que los otros,
los pobres, eran igual a ser esclavos. Es decir, nacer romano era simbolo de
libertad mientras que aquellos que no alcanzaban o demostraban su
ciudadania eran estigmatizados para ser parte de la clase obrera o
mercancia para la venta de esclavos.

La teologia fue usada para mantener y sostener este sistema politico-social.
Es decir, era voluntad de los dioses que existieran personas que
representaran a lo divino mientras que otras habian sido seleccionadas
para servir al sistema y este debian ser considerado un privilegio.

Las familias de abolengo sdélo representaban el 2% de la Poblacion de Asia
occidental. Mientras que los Esclavos constituian una tercera parte de la
poblacién del Imperio Romano.

Sin embargo, muchos de estos esclavos eran personas calificadas en
diferentes conocimientos (administradores, maestros, artesanos,
agricultores, ganaderos, musicos, médicos, etc.). Lamentablemente
llegaron a esta condicidon debido a que sus naciones habian sido
conquistadas militarmente y llevadas cautivas, algunos otros nacian ya en
esa condicion porgue sus padres eran “propiedad” de los amos.

En aquel contexto, se utilizaba cierta l6gica y sentido de fatalidad y
predestinacion para sostener el trato a los esclavos; pensando que fueron
creados para servir a otros; esa era su suerte y lugar en el mundo. Aunque
algunos filésofos intentaron en aquel tiempo reflexionar en un trato mas
digno para las personas esclavas, ninguno llego a la conclusion de la
abrogacion de esta practica, debido a que este era el fundamento del poder
politico por excelencia.

Las conquistas imperiales también se fundamentaban en un pensamiento
teoldgico- religioso-magico, en la que se demostraba la supremacia de los
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dioses del imperio en turno; En este caso, la conquista de Roma sobre toda
Asia occidental.

A través de la conquista militar, vendria una segunda conquista, la
espiritual. No sdélo las costumbres, los idiomas, la cultura, debian imponerse,
sino también una adoracion a los dioses vencedores en turno. Esto era un
acto mas visible en la capital, donde se estaba mas al pendiente de
mantener el orden, porque en las periferias aun se conservaba el desarrollo
de una espiritualidad libre segun sus propias creencias, manteniendo su
propio idioma y adorando a sus propios dioses. La conquista espiritual
trataba de mostrar un nuevo cosmos, una nueva forma de entender la vida.

Como era el caso de Anatolia qgue mantenia las ancestrales creencias
religiosas de los hititas y sus cultos a la fertilidad (mencionados en el AT),
el pantedn greco-romano, las creencias y las practicas de las religiones de
misterio (tales como las bacanales, el taurobolium y todas las practicas
asociadas a ellas). También era parte de este ambito religioso; Diana en
Efeso, Esculapio en Esmirna, los cultos importados de pueblos
conquistadores (como los persas, griegos y romanos) y también las
practicas religiosas de pueblos que emigraron a Asia Menor como los
judios, etc... en las que ademas de Diana, habian otras cincuenta deidades
gue eran objeto de culto en la ciudad. 3

El culto imperial; Bajo el poder y principios del Imperio Romano se
establecieron tres grandes principios politicos-religiosos: Culto al
emperador, uso de la magia y astrologia y el culto a Diana que era una
contextualizacion de la diosa Artemisa y de los Cibeles de los hititas).

La carta a los Efesios, es un documento que responde a este contexto
politico-social-religioso romano, donde a través de su lectura cristoldgica
y eclesioldgica confronta y propone una nueva percepcion en los
conceptos y fundamentos establecidos por el Imperio Romano, como lo
era: La Pax Romana, La ley de Roma, el titulo de Kyrios (Sefor), la Pater
Patria (El poder de Roma). En Efesios se propone y se vive predicando que
Jesus es el unico Senor y Salvador, el cual, si garantiza la paz a todos los
habitantes de su Reino, su tarea es la unificacion del pueblo, ejerciendo su
justicia en todo momento. Para el Senor y Dios, no hay barreras o muros
qgue dividan, sino la posibilidad de unidad de todos aguellos que, en otro
espacio, podrian ser considerados como ciudadanos de segunda categoria.

3 Ibid., p. 27- 32
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2. JUSTIFICACION.

La Iglesia Metodista de México ha establecido en su programa nacional, “A
175 anos de Metodismo en México 2022-2047” lineamientos cuadrienales
para los siguientes 25 afos.

Para este afno 2023, el énfasis es la gratitud a Dios y los libros de estudio;
Salmos y Efesios, seran los encargados de guiarnos para agradecer a Dios
en todo momento y lugar. Este segundo libro es el que nos ocupara en este
segundo semestre y en el que aprenderemos a agradecer a Dios por la
salvacion que hemos recibido, la cual ha sido otorgada por medio de Cristo
Jesus.

Efesios contiene ensefanzas las cuales no sélo deben ser retenidas en
nuestra doctrina, sino que deben seguir siendo ensefadas con profundidad,
de manera critica y contextual. No podemos olvidar que como todo texto
de la antigledad debe ser leido desde un acercamiento de su contexto para
hacer lecturas mas fieles y honestas al contexto del escrito, buscando tener
lecturas que cumplan la misma funcidén que en el primer siglo.

El siguiente trabajo tiene como objetivo general, dar herramientas para que
el pastorado o laicado de la Iglesia pueda ensefar a la feligresia con
documentaciéon actual, fuentes welesleyanas, haciendo uso del método
teoldgico metodista o cuadrilatero wesleyano.

De tal manera que este documento no se entienda como el descubrimiento
de nuevo hitos, sino que reconoce los esfuerzos contemporaneos a los que
tiene acceso las ciencias biblicas. Por ello vamos a recurrir a
documentacion experimentada en el tema biblico, histdérico y teoldgico y
sera decision del lector tomar la informacidon con criterio, humildad vy
honestidad. Recordando las palabras de Pablo; no creo que ya lo haya
alcanzado, sino que prosigo (Fil. 3.12-14).

Sera tarea de los metodistas del siglo XXI, ocuparnos de no cerrar nuestras
puertas, mentes y corazones, a las lecturas que nos son necesarias para
nuestros dias. Debemos ser criticos a todo aquello que ha ocupado para
enfermar a las comunidades, estableciendo muros espirituales que Cristo
ya ha derribado a través de su resurreccion. Debemos como obligado
servicio, dar respuesta a los temas que hoy nos aquejan y ser sujetos,
cuerpos, lglesias que reciben la sabiduria de Dios y ser comunidades de
sanacion por medio de la Gracia de nuestro Sefor Jesucristo.

Por esto debemos dar gracias a Dios, que su amor, también nos alcanzd y
hemos sido sanados y salvados. Nuestra tarea como Iglesia es compartir
de este mensaje a otros.

Efesios 2023



Area Nacional de Desarrollo Cristiano
e Libros de Estudio

H@ lglesia Metodista de México A.R. ‘\@

Para este trabajo vamos ocupar la Biblia Nueva Versidon Internacional (NVI)
para tratar de ser mas contextuales y entender mejor los temas que
abordaremos. Sin embargo, para un estudio mas profundo invitamos a ir a
la edicidon 28° de la version critica del griego; Novum Testamentum Grace
(N-A O Nestle Aland). Para este trabajo también hemos ocupado varios
comentarios como la traduccidon y comentario de Antonio Piflero y el
Comentario de Henrich Schlier. Ademas de las Notas a la carta a los Efesios
del Rev. J. Wesley y sus sermones (43, 74, 93,130).
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3. ESTRUCTURA DEL LIBRO DE ESTUDIO A DESARROLLAR.

3.1. Autor:

Tomando como referencia Efesios 1.1; 3.1 podriamos continuar con la
tradicion en la que, incluso Wesley afirmaba que era Pablo el escritor
de la carta a los Efesios.

Sin embargo, las investigaciones académicas desde el siglo XIX, no sdlo
dejaron en duda quién era el verdadero autor de la carta a los Efesios,
también pusieron en la mesa y bajo la lupa del analisis critico, la
estructura de la carta para sefalar que mas que una carta, contiene
elementos homiléticos o muy cercanos a ser un tratado teoldgico.
Ademas, se ha evaluado si fue escrita para Efesios o para alguna otra
comunidad cristiana en Asia Menor, debido que se ha llegado a
considerar las palabras del apdstol (1,15:3,2) como una referencia a no
conocer a los creyentes personalmente, pero sabemos que fue Efeso,
un lugar donde paso alrededor de tres anos, dando posibilidad a que
sea una carta circular, siguiendo la idea de Col 4:16.

Recordemos que las investigaciones son producto de su tiempo, es
decir, esto se debe a la busqueda de la critica histdérica o el método
histdrico-critico al que se sometid la Biblia para acercarse mas a los
textos antiguos y sus contextos.

El primero en poner en duda sobre el autor de la carta a los Efesios fue
Edward Evanson, quien lanzd su tesis a fines del siglo XVIIl. Sin
embargo, su trabajo no fue el mejor, ya que también puso en duda otros
escritos que hasta el momento se conocen como paulinos, por ejemplo:
Romanos v Filipenses, entre otros.*

Sin embargo, esta tesis viajo de Inglaterra a Alemania y ahi se elabord
un trabajo de inautenticidad. Autores como Usteri, Watte y Schrader
trabajaron en ello y para F. Chr. Baur y la llamada escuela de Tubinga,
no tenian duda de la inautenticidad y redaccidén tardia de la carta. ®

Las razones de esta postura fue principalmente la relacién de Efesios
con la carta a Colosenses (Véase el Apéndice 1). Incluso Wesley (1754)
fue algo que logro apuntar en sus notas del NT encontrando
semejanzas en las cartas, pero no se aventurd en dudar del autor.®

4 Schlier, Henrich, La carta a los Efesios, Comentario. Edit. Sigueme, Salamanca 2006. p. 29

5 lbid., p.29

6 Edit. Gonzalez, Justo L. Obras de Wesley, Tomo X, Notas Nuevo Testamento, Segunda Parte, Edt. Wesley
Heritage Foundation, USA: 1998 p. 235
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En investigaciones mas recientes, escritores como Mariano Avila (2018)
y Antonio Pifero (2021) han mostrado en sus trabajos que el estilo
estructural y teoldgico se distancia de las otras cartas de Pablo, ademas
gue introduce un tema que es desconocido por la obra paulina. Tomo
como ejemplo estos autores debido a que sus consideraciones
personales son opuestas, Avila termina afirmando que es Pablo el autor
aun a pesar de que explica las razones por las que se piensa que no lo
es. En lo que respecta a Pifiero, piensa que la carta es un tratado bien
editado, con el fin de insertarlo a la coleccidon del epistolario paulino,
siendo un trabajo bien realizado, tanto que ha podido confundir a sus
lectores por mas de dos milenios. Sin duda alguna hay huellas en la
carta y no son las de Pablo.

“Sentencias largas con verbos en participio e infinito y frases
sobrecargadas de sindnimos y conexiones de genitivos, se
aprecia un cierto gusto por los términos insdlitos, trazo este
ultimo que la filologia adscribe al estilo asiatico. Pablo,
ciertamente, no escribia asi, Ademas, como diremos, Efesios
parece un comentario o continuacion de Colosenses.””

Entonces, hoy en dia las investigaciones apuntan a que esta carta es
un documento pseudoepigrafo. Es decir, No es una carta escrita por
Pablo, pero remite a Pablo y busca mantener cierta cercania a su
lenguaje, teoldgico y eclesioldgico. Se sabe también con seguridad
gue Colosenses tampoco es de Pablo, y de los 155 versiculos de Ef.,
73 tienen una conexion, paralelo o cercania con Col. (Ver el apéndice

.

Las escuelas protestantes de exegesis biblica conservarian el rechazo
de que fue Pablo el escritor de la carta a los Efesios, esto brincd a
Latinoamérica y sus escuelas llamaron al autor como Post- Paulino
(después de Pablo).

Asi como habia autores gue negaban la autenticidad en el corpus
paulino, encontramos a otros autores que defendian lo contrario
basandose en la tradicion biblica, tratando de ser mas positivos en su
critica, encontrando rasgos cristoldgicos y eclesiolégicos del
pensamiento paulino en el documento.

Schlier, un escritor del siglo pasado, en su comentario a los Efesios, nos
recuerda que hablar de falsificacion de la carta o de ir por la tesis de
gue es un documento pseudoepigrafo, no debe hacernos olvidar que
tanto Col. Como Ef. Son documentos completos con temas centrales

7 Piffero, Antonio, Los libros del Nuevo Testamento, Traduccion y Comentario, Edit. Trotta, Madrid, 2021. P 1579
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diferentes en lo general. También hasta el momento no se sabe a
ciencia cierta quien pueda ser el pseudo-Pablo o el redactor final de la
carta.

Ya que en la historia de la Iglesia han surgido cartas falsas, como por
ejemplo el texto apdcrifo a Laodicenses, del siglo lll, en el contexto de
Col. 4,16, son sdlo frases paulinas tomadas de la carta a filipenses. Esto
hoy lo sabemos a través de la carta del Obispo Policarpo a los
Filipenses, donde se expresa que el autor de este documento solo era
un fan del apdstol Pablo, queria repetir sus palabras y mantener vigente
el pensamiento paulino, pero sin un esquema particular copiando y
pegando ideas del Apdstol.B

Sin embargo, el gue no sea Pablo el escritor del documento, no lo hace
menos plausible. Ya que tenemos la bendicidn de que este texto
aparezca en las filas del NT para responder a temas importantes en un
contexto en especifico de la Iglesia Primitiva, el cual también hoy puede
ser de inspiracion y respuesta para nuestras Iglesias.

Para acercarse mas al posible autor, debemos entender su origen
dentro de la carta, aunque no hay informacidon al respecto, pese a
algunos puntos del contexto y de su propdsito, podemos conocerle a
través de sus intenciones de escritura. Sin duda, podemos ver gue este
escrito tiene como propdsito la unidad de la Iglesia en un mundo
grecorromano dividido, ademas de las respuestas a las corrientes
ideoldgicas y filosdficas de aquel tiempo, por su estructura politica-
econdmica- militar y su relaciéon con las huestes de maldad.

“En efecto, la carta era un documento clasico de superacion de la
oposicion entre el judeocristianismo  petrino 'y el
paganocristianismo paulino, libre de la sujecion a la ley. Es decir,
era un documento de sintesis entre la tesis y la antitesis, segun el
esquema del pensamiento hegeliano - en opinion de Baur - habia
determinado la historia del cristianismo primitivo”. ?

Por todo lo anterior, puedo concluir que la carta no pudo ser escrita
por Pablo, posiblemente fue alguno de sus discipulos quien mando la
carta después de la muerte de su maestro. Sin embargo, creemos que
su contenido es muy importante para el cristianismo primitivo y de
hoy en dia, y debemos tratar este documento con mucho respeto.

8 Schlier, Henrich, La carta a los Efesios, Comentario. Edit. Sigueme, Salamanca 2006. p. 31-32
9 Schlier, Henrich, La carta a los Efesios, Comentario. Edit. Sigueme, Salamanca 2006. p. 29
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3.2. Fecha Elaboracioén del Libro:

Siempre sera complejo definir o afirmar una fecha de redaccion en los
documentos biblicos, y mas en documentos como Efesios, que dejan
duda quien lo escribid. Definir una fecha de elaboracién va a variar
segun la tesis que creamos mas plausible.

Por lo tanto, si se sigue afirmando que fue Pablo el escritor de la carta,
se podria fechar en los afos 55 d.C. ya que se habla de la vida misional
del apostol y sus consecuencias, estando encarcelado, posiblemente en
Cesarea Maritima (57-59) o en Roma (60-62). Aunque otros piensan
que fue escrita durante su encarcelamiento en Efeso (1 Cor. 15.32). Sin
embargo, lo unico que hay registro y lo que sabemos, es que la carta
fue enviada por un amigo y colaborador del apdstol, Tiquico (Hch. 20.4;
Ef. 6.21-22).

Pero si seguimos la tesis mas comentada por la academia moderna en
la que el escritor fue un discipulo, entonces estariamos fechando la
carta hasta los afos 70°s e incluso 80 s del primer siglo, después de la
destruccién de Jerusalén.™©

Este escrito nace como respuesta a la realidad en la que se encontraban
20 o 30 anos posterior de la fundacién de estas comunidades de fe.
Dirigido a una segunda generacion de creyentes que ven lejanos los
conflictos procedentes del judaismo contra los convertidos del
paganismo. Pero aun inmiscuidos en un contexto de la guerra judia (66-
70) y las décadas posteriores. La cada vez mayor diferenciacion entre
sinagoga y ekklesia.” en la que a partir de esta fecha cdmo comenta la
historiadora de la antigledad, Joselevich, fue un parteaguas de la
historia social y politica del siglo I, del cual surgieron diferentes alianzas
politicas, religiosas y grupos de choque para afrontar y resistir al
imperio romano.

Segun Josefo, cita Joselevich; Anano® fue un judio celoso de sus
tradiciones. A los judios se les podia acusar ya fuera por rechazar la
circuncision o por rechazar el templo. Esto tiene sentido para las
primeras comunidades de fe y su celo de mantener ciertas practicas
culturales... A partir de los 70’s, el periodo se caracterizd por las

10 Avila, Mariano, Efesios, Introduccidon y Comentario, Edit. Kairds, Argentina, 2018. p. 22-23

" Joselevich Aguilar, Camila, sustentante La Disidencia en Pablo de Tarso: elaboracién retdrico-discursiva de la
perversidad en el origen del cristianismo universalista / 2017

2 Anano fue elegido por el pueblo de Jerusalén para ocuparse de la defensa de la ciudad, perteneciente al grupo
sacerdotal moderado, partidario de una reconciliacion con los romanos, pero dispuesto a defender la ciudad
en caso extremo, hay registro que mandod lapidar a Jacobo, hermano de Jesus, por haber “transgredido la ley”
en lbid. 232
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repercusiones de la Guerra Judia, malestares en las comunidades
seguidoras de Jesus y la busqueda del control por el Estado romano.”

3.3. Cantidad de Capitulos:

La carta cuenta con 155 versiculos, que como ya hemos dicho, 73 de
ellos tienen un paralelo en la carta a Colosenses, centrandose
mayoritariamente en la parte exhortativa y en la conclusién de la carta.
La carta cuenta con 6 capitulos en los que desarrolla la posibilidad de
una lglesia unida por medio de la fe en Jesucristo y que, por medio de
la armadura de la fe, sera posible afrontar las dificultades que este
mundo nos plantea.

3.4. Versiculos Claves:

La carta a los Efesios no podria entenderse sin versiculos memorables
que reflejan su tarea de unidad, siendo este uno de sus temas centrales
a través de la fe en Jesucristo, la cual posibilita la salvacién, marcando
el camino por la justificacion y demandando un proceso de
santificacion.

1 Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Seior Jesucristo, que nos
bendijo con toda bendicidon espiritual en los lugares celestiales en
Cristo, Ef.1.3

1 Un cuerpo, y un Espiritu, como fuisteis también llamados en una
misma esperanza de vuestra vocacion; un Sefor, una fe, un
bautismo, un Dios y Padre de todos, el cual es sobre todos, y por
todos, y en todos. Ef.4.4-6

1 Porque por gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no de
vosotros, pues es don de Dios. Ef. 2.8

1 Hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del conocimiento
del Hijo de Dios, a un varon perfecto, a la medida de la estatura
de la plenitud de Cristo. Ef. 4.13

1 Someteos unos a otros en el temor de Dios. Ef. 5.21

3.5. Palabras Clave:

Escribir en el contexto biblico era muy costoso. Cuando un autor
utilizaba varias veces una palabra o repetia una idea, era porque
realmente no podia prescindir de estas o porgue le era necesario

3 1bid. p. 233

Efesios 2023
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como parte de su ensefanza resaltar esas ideas. Los escritores sabian
que, si podian resumir sus ideas, no solo les resultaria mas econdmico,
sino que posiblemente sus lectores entenderian mejor. En aquel
tiempo no todos tenian la oportunidad de saber leer o escribir y no
todos contaban con los recursos para comprar papiros. Esto se le
conoce como la economia de la escritura.

En el documento gue nos ocupa, podemos ver que hay ciertas palabras
gue se repiten con mucha regularidad, por ejemplo; Cristo (En El, En El
Sefor) 42 Veces, Dios 31 veces, Ilglesia 18 veces, Gracia 12 veces, Poder
11 veces, Rico (Riquezas) 6 veces, Diablo 6 veces.

Otras palabras que también creemos son fundamentales para el
desarrollo de las cartas son: Salvaciéon, Misterio, Justicia, Santidad,
Verdad, judios, Gentiles, Esclavos, Carne, Cuerpo, Fe.

3.6. Personajes Clave:

La carta no fue escrita para un destinatario personal. Incluso Wesley
sabia que la carta no fue escrita solo para los efesios, sino para toda la
provincia de Asia Menor al ser una carta circular.

Y aunque la carta no se dirige a nadie en particular podemos darnos
cuenta al leerla que le habla a los Santos, sdlo que en este concepto no
considera que haya una raza superior 0 un grupo que merezca mas el
amor de Dios, sino que entiende que todos los santos son todos
agquellos que han decidido creer y confiar en Cristo y en el proceso de
santificacion que conlleva ese camino.

El Unico personaje que es nombrado es Tiquico, colaborador del
apostol Pablo, mensajero de esta y otras cartas y al que fue enviado
para mantener relacion y cercania del autor con las comunidades del
Asi Menor.

3.7. Acontecimientos Principales:

La carta a los Efesios proyecta una comunidad alternativa bajo la
perspectiva del Sefor Jesucristo, adoptando una nueva humanidad/
Identidad en Cristo. Esta identidad contestara al contexto Politico-
Social- Religioso divido por el sistema del Imperio Romano.

Ef. 2.1-3, nos muestra una perspectiva de muerte que habitaba en
aquel tiempo y que los lectores estaban bajo este poder y dominio,
sin embargo, hay esperanza en el proyecto de Cristo.

3.8. Temas Teologicos:

Efesios 2023
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Uno de los temas teoldgicos presentes en la carta es la soteriologia, es
decir, La salvacion. Esta se consigue por medio de la fe en Jesus el
Cristo (1;13;2,8; 3,12. 17; 4,4.13) la justificacion es presentada por lo que
hizo Jesus en la cruz. Recordemos que esta es la Ill doctrina del
metodismo mexicano.

Seguido a esta doctrina, nos encontramos con el misterio del Misterio
de Cristo. Que en pocas palabras tiene que ver una teologia de la
Gracia, la imagen de Cristo responde a las propias aflicciones de las
comunidades y ahora es Dios quien se acerca a ellos a través de la
presencia de Jesus como Nuestro Sefor Cristo” Ef. 1.2

Ahora la Iglesia es parte de misterio de Cristo, una Iglesia universal, un
pueblo de Dios, compafiera de ministerio del Mesias. Una iglesia que
llama a una nueva humanidad a la nueva creacidn, un cuerpo Vivo en
crecimiento donde Cristo es la cabeza.

3.9. Bosquejode laclase:

Como parte de nuestra tradicion metodista mostraremos la estructura
que Wesley propone para el estudio de esta carta. De esta manera
podremos ver el pensamiento wesleyano en su estructura. Aunque de
manera general, la carta se estructura, como Col. En dos grandes
secciones: la doctrinal y la exhortatoria.'* Pifiero propone que sin duda
la parte doctrinal o de enseflanza comparte la respuesta a la vocacion
de los gentiles expuesta en 1,4- 3,20. Terminando con una doxologia
(alabanza a Dios).® en Ef. 3.21. La segunda parte, la exhortacion la
encontramos en 4,4-6; 4, 11-16; 5,21-27 donde se expondra el concepto
de Iglesia como cuerpo de Cristo, es decir, como responderan los
lectores ante el mensaje del misterio de Cristo, como entender que no
solo los judios, son el pueblo o familia de Dios.

A través de esta nueva organizacion, surgen unas normas de conducta
gue responden ante los cdédigos de deberes domésticos (CDDs) de la
cultura grecorromana.

Por ultimo, el texto termina hablando sobre los adversarios que se
oponen a esta nueva estructura que trata de ser liberadora para
aguellos que toda su vida se habian encontrado encarcelados o
esclavizados ante los poderes estructurales de maldad (huestes de

4 Piflero, Antonio, Los libros del Nuevo Testamento, Traduccidon y Comentario, Edit. Trotta, Madrid, 2021. P 1582.
5> Nota: Doxologia: del griego, * _, ;fama” u "opinion",y_ ' _ . "palabra” o "conocimiento” con el que se dispone
a dar alabanza a Dios y generalmente en su estructura comienza con la palabra doxa.
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maldad) como lo pueden ser el poder politico, la discriminacién racial
y econdmica, etc.

PROPUESTA DE ESTRUCTURA SEGUN JOHN WESLEY

l. Saludo y dedicatoria (1.1-2)

[I. Una conmovedora descripcion de la doctrina que contiene (1.3-
3.21:

1. Alabanza a Dios por la bendicion del evangelio (1.3-1.14), que
incluye accidn de gracias y oracion por los santos (1.15:2.10)

2. Una advertencia especifica respecto de su situacion de desdicha
en el pasado y de felicidad en el presente (2.11-2.22)

3. Intercesion por su afianzamiento en la fe (3.1-19)
4. Doxologia (3.20-21)
[1l. Exhortacion (4.1-6.9):

1. En general, a caminar de acuerdo con la dignidad de su llamado
y en consonancia con:

a) La unidad del Espiritu y la diversidad de sus dones (4.1-16)
b) La diferencia entre su condicién pasada y presente (4.17- 24)
2. En particular, a evitar:

a) Mentir (4.25)

b) Enojarse (4.26-27)

c) Robar (4.28)

d) Pronunciar palabras corrompidas (4.29-30)

e) Cargarse de amargura (4.31:5.2)

f) Toda impureza (5.3-14)

g) Embriagarse (5.15-20)

Todo esto seguido de una exaltacion de las virtudes opuestas,
es decir, cumplir con sus deberes de

(1) Esposas y esposos (5.21-33)
(2) Hijos y padres (6.1-4)

Efesios 2023 15
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(3) Siervos y senores (6.5-9)
3. Exhortacion final: pelear la batalla espiritual (6.10-20)
V. Conclusion (6.21-24)'6

6 Edit. Gonzalez, Justo L. Obras de Wesley, Tomo X, Notas Nuevo Testamento, Segunda Parte, Edt. Wesley
Heritage Foundation, USA: 1998 p. 235-236. Nota: J. Wesley toma esta estructura del clérigo, pietista luterano
John Albert Bengel, erudito en lengua griega y comentarista del Nuevo testamento.

Efesios 2023
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4. CLASES:

4.1.

Efesios 2023

CLASE 1. Saludo, Memoria y Canto a Dios (1.1 - 2.10).

PASAJE BIBLICO BASE:
Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante la fe; esto

no procede de ustedes, sino que es el regalo de Dios. no por obras,
para que nadie se jacte. Efesios 2. 8 - 9 NVI

PROPOSITO:

Que la Iglesia sea conducida a una actitud de gratitud y alabanza a
Dios, comprendiendo la accion salvadora que Cristo hizo en sus
vidas. Conduciendo al propdsito de la Iglesia, que es mantenerse
en la unidad para ser un ente vivo de adoracion.

INTRODUCC ION:

Esta leccion estara seccionada en tres momentos, el saludo y su
alcance, la memoria del pasado y presente y una vision del porvenir
gue ayude a recordar las bendiciones de Dios en su pueblo.

Como respuesta la Iglesia debe ser conducida a alabar el nombre
de Dios por su salvacion dada a todo el género humano.

DESARROLLO DEL TEMA:
1.1-2 Saludo y Dedicatoria

El escritor de Efesios recuerda que la motivacion de escribir no
viene de su propia fuerza o por su mérito propio, sino que Dios ha
sembrado en él la disposicion de hacerlo, esta es su voluntad.

La voluntad de Dios siempre sera llevar buenas noticias de
liberacion a todos aquellos que estan siendo oprimidos por las
huestes de maldad, es por eso que la presencia de Dios traerd como
resultado un estado de graciay paz (¢ U} sls } d)3E$ decir, que,
a través de la presencia real de Jesucristo, suamor y su paz reinara
sobre todas las cosas y personas.

Este no es un mensaje de alienacidn, sino todo lo contrario. Es un
mensaje que afronta la realidad violenta del Asia menor para
transformarla en una realidad de esperanza y de la vida plena y
digna.
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El saludo toma un nuevo sentido para aquellos que habia
escuchado la palabra paz con anterioridad, pero vivian
convencidos de que eso no significaba. Es decir, la paz de Dios es
una respuesta a la violenta y diabdlica pax de Roma. La de Roma,
condiciona. La de Cristo, libera. La de Roma sirve a la muerte. La
de Cristo, sirve a la vida. Esto sin duda es producto de la salvacion
gue proviene del Mesias tan esperado, Cristo Jesus.

El escrito esta dirigido a todos los santos (. ~-), a-los
consagrados, a todas las comunidades que son fieles a Cristo. Este
escrito no esta dirigido a personas gque aun no tienen un
conocimiento y una experiencia con/en Cristo sino aquellos que
son conocedores y practicantes de esta fe.

Una vez presentado el saludo, el escritor exhala profundamente
para expresar un cantico a Dios (1.3-14) inspirado por todas las
bendiciones que El ha derramado sobre su vida e invitando a los
lectores traer a la memoria como Dios les ha bendecido.

Este canto es el plan de Salvacidn, un mensaje compartido desde
el lenguaje del amor con que el escritor les recuerda que las
bendiciones de Dios provienen del cielo (__ .~ _ , ), de su
presencia v.3.

Este cantico nos recuerda que es Dios quien nos busca, nos ha
elegido como género humano y nos ha dado a conocer un plan, el
plan de salvacion, por medio del misterio de Cristo y para entender
esto nos ha dotado de su sabiduria.

Esto para entender que la plenitud ., _ _ _ ,)de Dios v.10 inicia
aquiy ahoray estd en camino a la manifestacion de una gloria plena
y eterna. En el proyecto del Reino; lo celestial y lo terrenal
alcanzaran unién en Cristo. Asi como los que estaban divididos
judios y gentiles, ahora son un solo cuerpo creyente.

Para comprender la expresion, en la plenitud de los tiempos v.10
podriamos evocar unas palabras de un primitivo escritor cristiano
llamado Ireneo, quien argumentaba qué Cristo es el que une; El une
la humanidad al Espiritu y coloca el Espiritu en la humanidad.
Siendo El mismo la fuente del Espiritu, Cristo da al Espiritu para que
sea la cabeza de la humanidad. Asi, a través del Hijo, por el Espiritu,
nosotros mismos vemos, oimos y hablamos.”” La respuesta del

7 CONTRA LAS HEREJIAS 5.20.2

Efesios 2023
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pueblo es entonces un canto de alabanza por todo lo que puede
hacer y lograr la gloria de Dios en la vida de los creyentes.

Wesley, en su sermdn 43 identifica en Efesios 2.8"® el camino de
salvacion en el que es necesaria la fe, pero incluso esta, es dada por
Dios.

Se nos recuerda que somos salvos, No se trata de algo a distancia:
es algo presente, una bendicion de la cual, mediante la misericordia
gratuita de Dios, estas en posesion ahora... habéis sido salvados...
desde el primer alborear de la gracia en el alma hasta que es
consumada en la gloria.”

En esto encontramos la alegria del autor, la nueva vida en Cristo,
ya es una realidad en la vida de los lectores, se resume en tener fe
en Cristo Jesus y en el amor visible e invisible al projimo v.15.

La salvacion por lo tanto tiene efectos inmediatos, pero conlleva un
camino o un proceso en el que la regeneracion nos conduce a la
comunién y paz de Dios, e igualmente la santificacion como un
nuevo modo natural de vida, en el que, siendo adoptados nacemos
del Espiritu.

Vivir el proceso de Santificacion es recordar que el amor de Dios
ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que
nos fue dado... expulsando el amor al mundo, el amor al placer, al
ocio, a los honores, al dinero, juntamente con el orgullo, la ira, el
egocentrismo, y toda otra mala tendencia; en una palabra,
cambiando la mente terral, sensual, diabdlica por el sentir que hubo
en Cristo Jesus... en cuanto estamos mas y mas muertos al pecado,
estamos mas y mas vivos para Dios. 2°

La vida del creyente, entonces sera una vida con nuevas
oportunidades, sirviendo de testimonio, siendo luz, haciendo visible
la presencia de Cristo en su vida.

Esta seccién nos recuerda lo importante del proceso de la fe. No
podemos ser justificados si no creemos en lo que Cristo ya ha
hecho por nosotros. Esto es necesario segun las escrituras,
arrepentirnos voluntariamente y de corazén, ademas de sembrar
frutos dignos de arrepentimiento.

8 Nota: Este fue uno de los versiculos favoritos del Rev. Wesley, ya gque se ha encontrado en sus escritos unas
133 veces y fue uno de sus textos mas usados en sus escritos en 1741.

9 Wesley, John, Obras de Wesley Tomo lll, Sermdn 43, p. 70

20 Wesley, John, Obras de Wesley Tomo Ill, Sermdn 43, p. 72
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Recordemos que el escritor dirige estas palabras a los creyentes,
gue siguen luchando contra el orgullo, el egocentrismo, la idolatria
e incredulidad, aunque Cristo ya los ha liberado y los ha sacado de
estas condiciones, todo aquello que les aleja de Dios, debe ser
nuevamente revisado en su presente.

Dando vida por su gracia respondiendo a esta lucha constante,
estamos llamados a las obras de piedad y las obras de misericordia.

Por ultimo, el escritor esta convencido que el mejor tiempo y el
mejor momento para la conversion y arrepentimiento es el aqui y
ahora. No existe una mejor oportunidad para vivir y experimentar
el amor de Dios, que el presente.

APLICACION PARA LA VIDA DIARIA.
Como creyentes en Jesus nuestro Sefnor, debemos siempre hacer
memoria de |lo que Dios ha hecho en nosotros. De entender que ya
nos ha librado de la vieja humanidad y que es necesario entonces
testificar la nueva humanidad en Cristo, poder realizar obras de
misericordia, tales como, dar de comer a los hambrientos, visitar a
los encarcelados, cubrir al forastero, entre otras cosas. Sin dejar de
hacer las obras de piedad(medios de gracia), es decir, nunca dejar
de orar que es |lo que nos mantiene cercanos a la voluntad de Dios,
no dejar de congregarnos, participar de una lectura devocional y
critica de la escritura, esto es necesario para lograr dar respuesta a
los retos que hoy nos permite Dios experimentar.

En este tiempo debemos entender que el texto biblico nos ayuda a
derribar todos los muros, incluidos los ideoldgicos, fisicos,
discriminatorios o clasistas, para hacer visible la plenitud del Reino
en el cual la voluntad de Dios es caminar siendo una nueva
humanidad, estando unidos como un solo cuerpo en Cristo.

Sodlo luchando por los mas vulnerables, haciendo mencién de la
presencia real y transformadora de Cristo con los mas necesitados
es como podremos testificar que ese reino es posible, aqui y ahora.
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4.2. CLASE 2. Unidad, el hogar de los gentiles (2.11 -22)

Efesios 2023

PASAJE BIBLICO BASE:

Recuerden que en ese entonces ustedes estaban separados de
Cristo, excluidos de la ciudadania de Israel y ajenos a los pactos de
la promesa, sin esperanza y sin Dios en el mundo. Efesios 2:12

PROPOSITO:

Que la Iglesia encuentre en la unidad la presencia real de Dios. En
un mundo tan fragmentado y dividido por diversas razones
podamos encontrar un sentido de pertenencia comunitaria en la
presencia compartida de Cristo en el que ya no buscamos o
construimos mas barreras o muros que nos dividan, si no tejer lazos
gué nos lleven al encuentro de gozo y paz, en la unidad de Dios a
través de Cristo.

INTRODUCCION:

En esta leccidon vamos a recordar las problematicas del pasado que
la comunidad de creyentes en Asia Menor logro superar. Para dar
paso a la construccion de un nuevo espacio, que no es ya fisico,
sino que trasciende a un nuevo cosmos en el que puede habitar
Dios y la nueva humanidad. Por este nuevo espacio también
debemos dar gracias a Dios.

DESARROLLO DEL TEMA:

Algunos de los problemas a los que se enfrentd las primeras
generaciones de creyentes, fue confrontar sus propias raices o
cargas culturales y religiosas. El libro de los Hechos registra algunos
disgustos por parte el grupo de los denominados “judaizantes”, un
grupo de creyentes de origen judio, que defendian como necesario
guardar la ley para asi lograr obtener salvacion y también el
participar de la circuncisidon como signo de pertenencia a Dios (Hch
15). Es por eso que, afirmamos que el documento que hoy nos
ocupa se dirige a creyentes de segunda o tercera generacion en la
que este tema medianamente se ha logrado superar.

En esta seccidn encontramos algunas otras controversias con
aguellos que adoptaban corrientes de caracter filoséfico, proto
gnosticas, o bien, relacionadas, a través de un sincretismo
antiquisimo entre la predicacion de la fe cristiana y los cultos
mistéricos, ya que algunos creyentes afirmaban ser superiores por
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el hecho de que presumian haber recibido revelacién directa, unica
y exclusiva de parte de Dios.

Algunas de estas corrientes “proto gnosticas” y sobre todo docetas
consideraban al cuerpo o la materia como algo meramente
negativo donde habitaba el pecado mientras que en el espiritu era
totalmente libre, segun su opinidn; libre de pecado y condenacion.
Ademads, que afirmaban que la salvacidon venia por medio del
conocimiento, es por eso que el documento responde ante estos
postulados (Ef. 2. 8-9).

En medio de estas discusiones surge una respuesta de parte de
Dios en el que, a través de su misericordia expuesta en Jesucristo,
recibe a los gentiles en sus brazos para adoptarlos y darles una
nueva ciudadania. Entonces experimentarian la verdadera
circuncision a través de la obra de Jesus, su gracia, la cual les hace
participes de su pueblo. Es importante recordar que los judios
entendian que habia esencialmente dos tipos de personas: Los
judios, quienes tenian el privilegio de gozar de un pacto con Dios,
cuya sefal era la circuncision y los llamados “gentiles” Quienes
seran excluidos de este pacto y por lo tal eran percibidos como
indignos o impuros.

Juan Crisdéstomo, un pensador de la Iglesia primitiva veia como la
Gracia de Dios les conducia y acompanaba por un proceso de
mejora. Sin duda alguna Jesus vino a pasar de muerte a vida y vida
en abundancia, a todos aquellos que en él creen.

Son muchas las evidencias del amor de Dios por la
humanidad. Dios nos ha salvado a través de si mismo, y a
través de si mismo de una manera tan especial, recordando
lo que éramos cuando nos salvo y a qué punto nos ha
llevado ahora. Pues cada una de estas etapas es en si misma
una gran prueba de su benevolencia. Pablo repasa ahora en
cada etapa lo que escribe. Ya ha dicho que Dios nos ha
salvado cuando estabamos muertos en pecados y éramos
hijos de la ira. Ahora Pablo muestra hasta qué punto Dios
nos ha resucitado.?’

Jesucristo logra vencer las barreras ideoldgicas y religiosas para
crear una nueva humanidad e identidad en su nombre. Lo expuesto
en el v. 11 recuerda el pasado de aquellos a los que llamaban
incircuncisos . /) de ,parte de los circuncidados

21 HOMILIA SOBRE EFESIOS 5.2.11-12.
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C. _ . = D.Elpasaje comenta que los gentiles en otro tiempo, no
conocian de Dios, por lo que estaban lejanos a todas sus promesas,
pero la misericordia de Dios les habia alcanzado a través de la

sangredeCristo( _ _ =4 _ . ~X» _ /

En su sermdén numerado (segun la edicidon bicentenario) 130
Wesley nos recuerda como era “vivir sin Dios” (Comentando el
pasaje de Ef. 2.12). En este sermdn el Rev. Comparte la ilustracion
de un sapo que vivid durante muchos afos oculto en el centro de
un viejo roble. Cuando el arbol fue cortado, entonces el sapo supo
gue habia algo mas en su vida. La idea central es que ese animal
pudo sobrevivir por mucho tiempo en esas condiciones, aislado del
mundo, adaptandose, pero sin posibilidades de desarrollar sus
organos al cien por ciento, Unicamente existiendo. Esta ilustracion,
le sirve a Wesley para afirmar qué, esto se aleja de la vida que Dios
espera de nosotros. Ya que antes de conocer de Cristo éramos
como ese sapo, aislados del mundo verdadero, sobreviviendo,
adaptandonos, pero limitados en la posibilidad de disfrutar de esta
vida, pero incluso aqguellos que pudieran ignorar acerca de este
mensaje de Dios, incluso aquellos que desconocen podrian
encontrar gracia para el oportuno socorro.??

Jerédnimo, otro pensador de la Iglesia antigua, nos recuerda que, en
el pensamiento cultural, cosmoldgico y religioso de los efesios, y
en general, de toda Asia Menor, no es que no tuvieran dioses o
fueran ateos, (sin dioses). Ya que era conocido que eran politeistas,
ademas, que eran obligados a adorar al César. Sino que no habian
conocido a aquel que es sobre todo y todos. Aquel Dios verdadero
gue tenia posibilidad de actuar sobre las vidas de los efesios (y aun,
sobre las nuestras) para darles una nueva identidad, propdsito vy
nueva creacion.

Revisemos el argumento de este antiguo pensador cristiano en sus
propias palabras, a propdsito de su comentario al versiculo 12 de
este capitulo;

Teniendo muchos dioses, pero sin Dios. Cuando dice "sin
esperanza, sin Dios en el mundo”, no niega que los efesios
tuvieran muchos dioses antes de creer en Cristo. Su punto es
que quien esta sin el verdadero Dios no tiene ningun dios
digno de ese nombre. Y la siguiente frase, "sin Dios en el
mundo”, es significativa: Los gentiles, en cierto sentido, ya

22 Sermon 130
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tenian a Dios de hecho en forma de anticipacion, porque Dios
sabia de antemano que los tendria. En la presciencia de Dios
nunca estuvieron sin Dios. Pero enredados en el mundo
estaban sin Dios.?3

El texto nos recuerda que aquellos que oyen por primera vez de
Dios encuentran un nuevo significado para sus vidas. Antes de esto,
tenian vida éPero, qué calidad de vida? Ahora hallando sentido a
todas las partes de su cuerpo para ponerlas al servicio de Dios y a
sus sentidos para relacionarse espiritualmente con su Creador.

Todas las personas que oyen del mensaje de Cristo encuentran la
posibilidad de un nuevo nacimiento, una nueva ciudadania, un
nuevo comienzo. En el que sus pensamientos, palabras y acciones
los llevara a adoptar una nueva forma de vida.

Es por eso que afirma en su sermon gue el cristianismo va mas alla
de lo moral, tiene que ver con una identidad. No puede haber un
cristianismo autentico si no hay una vivencia interior y puesta en
practica de la justicia, la misericordia y la verdad... a menos que
sufran una transformacion... a menos que tengan nuevos sentidos,
nuevas ideas y pasiones, y una nueva forma de ser, iNo son
cristianos!. %4

Como consecuencia de todo esto, los creyentes entendemos que
estas palabras nos invitan a mantener las leyes morales que ayuden
a nuestro desarrollo espiritual. Fomentando asi, las obras de piedad
y de misericordia.
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